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武将たちが見守るなか 

ボ
ー
ル
タ
ワ
ー
合
戦
の
始
ま
り
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風鈴の体への効果 癒し効果 実際に体温を下げる効果 

日本の伝統工芸である風鈴を岩崎職人の手で

丁寧に作り上げました 

 

「のばそうよ健康寿命歯磨きで」 
6月 4日から 10日は「歯と口の健康週間」です。以前は「虫歯予防ﾃﾞ

ｲ」と言われ、8020運動の効果もあり高齢化とともに歯を多く残され

る方が増えてきました。 

嚙める歯を残すよう、毎日の歯を残すよう、毎日の歯磨きと定期的な

歯科検診を心がけましょう 

歯科衛生士の一言ア

ドバイス 

6月分

月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 6 7

9 10 11 12 13 14

書道(フォトフレーム) 書道(フォトフレーム)

・レクプリント ・レクプリント

16 17 18 19 20 21

書道(フォトフレーム)

・レクプリント

23 24 25 26 27 28

・リアルすごろく

・作業療法士の日

30

令和7年　岩崎デイサービスセンター月間予定表

タワーボールゲーム ・リアルすごろく
・折り鶴会

・リアルすごろく
書道(フォトフレーム)
・レクプリント

・リアルすごろく
・作業療法の日
・リアルすごろく

・タワーボール
・作業療法の日

日本舞踊　石黒先生
書道(フォトフレーム)
・レクプリント

書道(フォトフレーム)
・レクプリント

田中先生のゲーム

・リアルすごろく
ハンドマッサージ
協力地域の大脇様

タワーボールゲーム タワーボールゲーム
・タワーボール
・作業療法士の日

段ボールの円盤で
紙コップボウリング

タワーボールゲーム
段ボールの円盤で
紙コップボウリング

段ボールの円盤で
紙コップボウリング

動画体操


